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Acceso desde Madrid Capital  

Carretera: NI, Madrid – Burgos km. 66. 

Lozoyuela es nudo de carreteras hacia : El Atazar,  

Torrelaguna y Guadalajara por la M-131; Las Navas de  

Buitrago por la M-913; Valle del Lozoya y estaciones de  

esquí por la C-604; Puentes Viejas y Sierra del Rincón  

por la M-135; Estación de tren a Burgos por la M-988. 

Autobuses: 

Desde Madrid (Pza. Castilla), líneas 190B, 191, 194, 195  

y 196 de Continental Auto. 



 

 

 

 

 

 

1 Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias 

A 66 km. de Madrid por la Autovía del norte A-1. El municipio es el resultado de la unión de tres núcleos en 1973: Lozoyuela, el mayor de 

ellos se sitúa en el centro, mientras que Navas de Buitrago y Sieteiglesias se localizan al oeste. Estos pueblos asentados a 1.030 metros 

de altitud, ocupan una situación estratégica en la sierra norte madrileña, llamado antaño el Pueblo de los 7 caminos. Sus límites naturales 

–al sur, la sierra de La Cabrera con el Pico de la Miel; al oeste, la sierra de Mata Águila; al este, las tierras que bajan hacia el embalse del 

El Atazar- definen la variedad del paisaje. 

Diversos arroyos, el Jóbalo, el Recombo y el de Nava de la Alameda, y numerosas vías de la trashumancia surcan el territorio. Es uno de 

los siete municipios que componen la subcomarca de la “Sierra de la Cabrera”. La diversidad de las formas rocosas, el colorido tapiz 

vegetal y la localización estratégica de los núcleos de la población son parte de los atractivos turísticos que la naturaleza ofrece al 

visitante. 

Es probable que los tres núcleos surgieran antes del siglo XII. De Lozoyuela se dice que fue fundada por unos vecinos de Lozoya que se 

negaban a pagar impuestos en su localidad. Sieteiglesias se relaciona con los templos, seis ermitas y una iglesia que parece que tuvo. 

Las Navas delata su pertenencia al señorío de Buitrago. 

El paisaje rural todavía mantiene la esencia del pasado, apreciable a través de las dehesas de aprovechamiento colectivo, los prados, 

potros de herrar, cortijos, caminos y vías pecuarias. Este municipio ofrece al visitante un suave contraste de paisaje llano y montañoso 

con formaciones graníticas que hace que tenga un suelo poco apto para el cultivo y, desde los primeros asentamientos (siglos X y XI) que 

dieron lugar a estos pueblos, las extensas dehesas se han dedicado casi exclusivamente a pastos para la cría de ganado. Todos estos 

elementos combinados con una arquitectura popular integrada en el entorno natural, conceden al lugar atractivas calidades paisajísticas y 

un alto valor ecológico. 

Por su situación geográfica, este municipio ha sido zona de paso obligado de la ganadería trashumante que bajaba del Norte en busca de 

pastos hacia el Sur. Por este motivo son numerosas las vías pecuarias que discurren por su término municipal: la Cañada Real 

Segoviana, la Cañada de la Fuente del Lagarto, el Cordel de la Peña del Santo, el Cordel de Relaños y la colada del Portachuelo.  

Bienvenidos. 



 

 

 

 

 

 

  

NNeeccrróóppoolliiss  CCrriissttiiaannaa  MMeeddiieevvaall  

La necrópolis medieval de Sieteiglesias está situada en una zona de 

afloramientos graníticos, alrededor de la iglesia de San Pedro Apóstol, contiene 

85 tumbas con una morfología muy variada. Desde sepulturas excavadas en 

roca, de fosa simple ovalada tipo "bañera" u "olerdolana", o de tipo 

"antropomorfo" con la forma de los cuerpos que albergaron, hasta otras más 

complejas construidas con lajas de piedra, de tipo cista. Una de ellas, conocida 

como tumba de los Reyes, está separada del resto y junto a sus dos sepulturas 

se abre un nicho donde se encontraron joyas y ofrendas. 

Aunque en origen los primeros cristianos comenzaron enterrándose en el 

interior de las iglesias, poco a poco se van formando espacios exteriores a 

éstas como áreas cementeriales. En el caso presente, y como fue habitual 

durante la Alta y la Plena Edad Media, se aprovechó un gran roquedal para 

practicar directamente en él las sepulturas estableciendo su orientación sin 

modificar esencialmente la costumbre cristiana de señalar la cabecera de la 

tumba hacia el oeste. 

Este tipo de necrópolis recibe el nombre de "rupestre" y abarca 

cronológicamente varios siglos, pudiéndose situar desde los siglos VIII-IX hasta 

la plena Edad Media. En conjunto, se trata de los vestigios más antiguos que 

se conocen del poblamiento del municipio. La utilización de la necrópolis se 

relaciona con el periodo de la repoblación, cuando poblaciones cristianas de 

carácter ganadero procedentes de Sepúlveda (Segovia) comienzan a situarse 

en las tierras de Buitrago tras la conquista de Toledo en el año 1.085. 

El yacimiento está abierto al público los sábados, domingos y festivos de 11:00 

a 14:00. Las visitas cuentan con guía turístico que acompaña al visitante por 

todo el recorrido del yacimiento, con entrada gratuita para niños hasta 10 años, 

1 € para adultos y 0,60 euros para Grupos y Jubilados (Sujeto a cambios). 



 

 

 

 

 

 

IIgglleessiiaa  PPaarrrrooqquuiiaall  ddee  SSaann  NNiiccoollááss  ddee  BBaarrii  

Iglesia Barroca del siglo XVII enclavada sobre un pequeño basamento rocoso situado al norte del casco de Lozoyuela. 

Es un templo de una única nave rectangular. A los pies de 

la nave se ubica el batipsterio sobre el que se levanta el 

coro y la torre del campanario.  

Exteriormente este templo destaca por su sobriedad y 

sencillez de formas. El gran volumen de la nave se 

compensa con la elegante y esbelta torre que descansa a 

los pies de la Iglesia. 

El acceso a ésta se practica a través de un arco de medio 

punto situado en la fachada principal bajo un pórtico de 

reciente construcción. 

El estado que presenta actualmente es fruto de 

numerosas intervenciones y reformas que dificultan el 

conocimiento del templo primitivo. Hoy día, sólo existen 

algunos indicios sobre el remoto origen de la Iglesia de 

San Nicolás. Dos lápidas trasladadas desde la zona del 

baptisterio hasta el altar mayor, son las muestras 

fehacientes que concretan una cronología precisa. La 

más antigua está datada en 1621, mientras que la que 

perteneció al pintor y dorador de retablos Agustín Cabón, 

muestra una data incompleta, aunque suficiente, para 

saber que fue colocada a mediados del siglo XVIII.  

 

 

  



 

 

 

 

 

 

IIgglleessiiaa  ddee  SSaann  PPeeddrroo  AAppóóssttooll  ssoobbrree  llaa  rrooccaa  

 

La Iglesia Parroquial de San Pedro Apóstol, en Sieteiglesias, fue asentada sobre un inmenso roquedal descarnado de gran calidad 

plástica y paisajística, rodeado por la 

necrópolis medieval. Constituye el hito 

arquitectónico más relevante del antiguo 

núcleo. Todos los indicios, tanto estilísticos 

como documentales, apuntan hacia el siglo 

XVII como fecha de su construcción. El 

edificio responde a unos planteamientos 

arquitectónicos de gran sencillez y 

sobriedad de líneas, con volúmenes 

propios de la arquitectura religiosa popular, 

de la que existen numerosas muestras en 

los pueblos de la sierra madrileña. De su 

interior destaca un cuadro de la Virgen, 

atribuido a la escuela de Murillo y el coro 

del mismo siglo. 

Generalmente los domingos y festivos, 

esta zona, es punto de reunión de algunos 

moteros que se dirigen hacia el Berrueco. 

Desde esta posición las vistas de la Sierra 

del Rincón son verdaderamente 

espectaculares. 

 



 

 

 

 

 

 

 

IIgglleessiiaa  ppaarrrrooqquuiiaall  ddee  SSaannttaa  CCrruuzz    

Iglesia dedicada a la Virgen de la Santa Cruz, cuya 

festividad se celebra el día 3 de Mayo (Fiesta de la Cruz 

de Mayo, día grande de Las Navas de Buitrago, en la 

que se saca en procesión a la Virgen). 

Se trata de un templo de construcción sencilla y sobria 

que responde al estilo de la arquitectura religiosa 

popular de la Comarca. Su cronología es un tanto 

imprecisa pero se sabe que ya estaba levantada en el 

siglo XVII. 

Es un edificio de planta rectangular con una sola nave y 

ábside semicircular apoyado en contrafuertes. En la 

fachada principal se levanta la espadaña con dos 

campanas, presentando un diseño clásico. 

El acceso al templo se practica a través de un pórtico 

abierto sostenido por columnas y adosado al muro de la 

epístola igual que la sacristía. Tanto el pórtico como la 

sacristía fueron añadidos posteriormente. 

La Iglesia de la Santa Cruz se asienta en la Plaza de la 

Iglesia (al noreste de este núcleo) y constituye uno de 

los espacios públicos más frecuentados y punto de 

encuentro de los vecinos. 

 

 



 

 

 

 

 

 

EErrmmiittaa  ddee  llaa  vviirrggeenn  ddee  llaa  ssoolleeddaadd  

Se localiza en el sector meridional del actual 

núcleo de Lozoyuela. Asentada en el borde de la 

antigua carretera de Francia (hoy Avenida de 

Madrid), constituía, por lo menos hasta la primera 

mitad del siglo XX, el primer edificio aislado que 

señalaba el comienzo del pueblo. Parece ser que 

la ermita, dedicada a la patrona del pueblo, fue 

construida por encargo de la Cofradía de las 

Plagas, existente en el siglo XVII. Su tipología se 

inscribe dentro del marco arquitectónico de las 

ermitas de la Sierra Norte madrileña, aunque con 

algunas particularidades propias como son la 

desnudez de su fachada y la existencia de un 

espacio acotado a los pies del edificio. 



 

 

 

 

 

 

MMuusseeoo  VVeellaassccoo  

 
Ubicado en la calle principal y en el centro de 

Lozoyuela (avenida de Madrid 59). El local que 

alberga el estanco-museo se encuentra 

exactamente igual que en su construcción en 

1914, decorado con antigüedades, conservando 

el mismo mostrador y estanterías. 

 

Su conservación es el resultado del trabajo, 

esfuerzo y tesón de varias  generaciones que 

han luchado por mantener el establecimiento en 

buenas condiciones, y no sólo eso, si no que 

han guardado muchos objetos que también son 

parte de la historia del Municipio y de la 

comarca. 

 

En su interior podemos encontrar todo tipo de 

objetos: desde utensilios de hogar como 

calderos, aparatos de radio, teteras y juguetes, 

entre otros muchos. Hasta una gran variedad de 

billetes españoles como un billete de 50 pesos 

fuertes Banco Español de la Isla de cuna 1820, 

cinco pesos fuertes Banco Español Filipino 

1896, y billetes de la república entre otros.  

 

También disponen de una variada colección de monedas antiguas como denarios, reales, o maravedíes y aproximadamente 3.000 

monedas de diferentes países del mundo. Material de la guerra civil y utensilios de caza como escopetas, pistones, o bayonetas; frascos 

de medicamentos, una colección de diversas fotografías,  diversos libros antiguos y una variedad de documentos que muestran la historia 

y costumbres de la comarca en los últimos tres siglos. 

 



 

 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  11::  BBoossqquueess  ddee  CCaannaalleejjaa,,  ccaaññaaddaass,,  bbaallccoonneess  yy  ffuueenntteess  

Sin duda alguna uno de los mayores atractivos de Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias es su entorno natural. Y la mejor forma de conocerlo es 

a través de las rutas que nos ofrece el municipio. Recorriéndolas tato a pie como en bicicleta. 

Distancia recorrida: Hasta estación de tren 5,59 kilómetros, hasta Balcones 8,50. 

 

Altitud: min: 1.022 metros, máx.: 1.130 metros. 

Desnivel acumulado: 124 metros, 17 metros en bajada. 

Grado de dificultad: Moderado. 

Finaliza en el punto de partida (circular): No.  

Descripción de la ruta 

Este recorrido lleva a través de un trazado, asfaltado y 

accesible para vehículos, hasta el lugar en el que estaba 

ubicada la antigua estación del ferrocarril Madrid-Burgos 

– derruida en el año 1980 por su falta de uso. El 

recorrido, de éste primer tramo, de poco más de cinco 

kilómetros y medio, puede ser realizado a pie y  resulta 

óptimo para hacerlo en bicicleta, dada la distancia, el 

firme y el escaso tránsito de vehículos que circulan por la 

carretera y desde la vía férrea tomar alguno de los 

caminos y cañadas que nos permiten llegar a los 

Balcones, bosques superiores y fuentes del monte 

Canaleja y desde estas hasta Valdemanco, para los mas 

en forma, mostrando una naturaleza y vistas del valle 

indescriptibles. 

Estos bellos parajes se visten fundamentalmente con 

fresnos centenarios, robles y encinas. En las zonas de 

ribera, con varios arroyos con caudal permanente, 

proliferan los alisos, fresnos y abedules. En latitudes más 



 

 

 

 

 

 

altas pasearemos entre pinares, el oír correr del agua de 

manantiales y arroyuelos y los trinos de aves.  

En cuanto a las especies herbáceas más frecuentes, 

cabe destacar el tomillo, la retama, la lavanda, el 

orégano, la manzanilla y el poleo. En las zonas más 

húmedas, las corujas y las collejas, se emplean en la 

comarca para hacer ricas ensaladas, también podemos 

encontrar, espárragos de culebrilla y de nuez.  

Es una zona conocida por la variedad y calidad de 

Hongos y Setas, de caña, de cardo, boletos, níscalos, 

colmenillas o cagurrias, y el hongo común que con un 

poquito de pimentón, aceite de oliva y sal, puesto sobre 

las ascuas en lumbre baja, se convierte en un delicioso 

manjar serrano en los meses de otoño. 

En cuanto a la fauna, en nuestro entorno podemos 

encontrar numerosas especies de mamíferos, anfibios y 

aves: el mirlo común, la curruca carrasqueña, el chochín, 

los herrerillos comunes (plumas azul cobalto), urracas, 

grajillas, cornejas, milano real, ratonero común, lagarto, 

murciélago común, jabalí, zorro, tejón y la gineta (sobre 

todo en la vertiente norte de la Sierra de la Cabrera). 

Puntos intermedios  

 [P1 – Km. 0]. - Plaza de la Constitución de Lozoyuela.  

 [P2 – Km. 0,450] ]. - Dirección Norte, se llega hasta una glorieta, en la que se puede ver un potro de herrar.  

 [P3 – Km. 0,550]. - Pasar bajo un puente de la A-1..  

 [P4 – Km. 1,050]. - Llegada a un cruce, punto en el cual se alcanza el primer kilómetro.  

 [P5 – Km. 2,600]. - Un kilómetro y medio después de tomar la carretera de la estación (en el cruce con la C/ Prados Quemados), 

se puede ver a la derecha una pista de tierra.  

 [P6 – Km. 2,850]. - Pista de tierra que parte a la izquierda.  



 

 

 

 

 

 

 [P7 – Km. 4,800]. - Túnel bajo la vía del 

ferrocarril.  

 [P8 – Km. 5,650]]. - Llegada a una explanada 

junto a la vía del tren dónde son visibles las 

huellas que quedan de lo que fue la estación 

del ferrocarril. 

 [P7 – Km. 4,800]. – Retrocedemos al Túnel 

bajo la vía del ferrocarril, desde donde parte un 

camino que lleva a la cañada que nos 

conducirá a los Balcones y bosques de 

Canaleja. 

 

 

 

 

 
 
 

 



 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  22::  NNeeccrróóppoolliiss  ccrriissttiiaannaa  yy  ““PPuueennttee  vviieejjoo””  rroommáánniiccoo  

 

Distancia recorrida: 2,43 kilómetros 

Altitud: min: 906 metros, máx.: 953 metros. 

Desnivel acumulado: 47 metros en bajada. 

Grado de dificultad: Fácil. 

Finaliza en el punto de partida (circular): No.  

Descripción de la ruta 

Sobre el cauce del arroyo Jóbalo se encuentra un antiguo 

puente que parece conservarse desde la época del 

Románico. Rodeado de una amplia arboleda típica de 

ribera, que dificulta su visión desde la cercana carretera 

que une Lozoyuela con El Berrueco, forma parte de la 

Cañada Real Segoviana, lo que muestra su importancia 

desde la antigüedad. Este paseo puede iniciarse también 

en Lozoyuela (se añaden los tres kilómetros que distan 

entre ambas localidades), caminando junto a la carretera, 

o bien a través del “Triangulo de caminos” que unen los 

tres pueblos hasta llegar a Sieteiglesias, punto en el que 

comienza el trazado propuesto.  

Puntos intermedios  

 [P1 – Km. 0].- Iglesia de San Pedro Apóstol y 

Necrópolis de Sieteiglesias.  

 [P2 – Km. 0,200].- Seguir la Calle Real hasta salir de la población  

 [P3 – Km. 0,850].- Seguir por la carretera dirección El Berrueco, hasta un camino de tierra a la izquierda, frente a la cantera.  

 [P4 – Km. 1,000].- Llegada a un explanada.  

 [P5 – Km. 1,200].- En este punto el camino se divide en dos senderos que se unen más adelante junto al arroyo Jóbalo.  

 [P6 – Km. 1,600].- Llegada al Puente Romano.  

 [P7 – Km. 2,100].- Llegada a la Torre de Mirabel. 



 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  33::  PPaasseeoo  ppoorr  llaa  DDeehheessaa  

 

Distancia recorrida: 6,83 kilómetros  

Altitud: min: 1.022 metros, máx.: 1.096 metros. 

Desnivel acumulado: 90 metros en subida, 90 metros en 

bajada. 

Grado de dificultad: Moderado. 

Finaliza en el punto de partida (circular): Sí.  

Descripción de la ruta 

Se trata de una propiedad comunal privada en uso 

para pasto de ganado, en la que los propietarios y 

ganaderos permiten su paseo al contener parajes y vistas 

que la hacen merecedora de su fama y encontrarse 

pegada al casco urbano. 

 A través de la carretera de la estación y de algunas de 

las vías pecuarias que hay en las inmediaciones de 

Lozoyuela, se puede realizar un magnífico recorrido 

circular que cruza la dehesa de Lozoyuela entre prados y 

fresnos. El camino, que comparte su primer tramo con el 

Paseo a la Antigua Estación, tiene una longitud de algo 

menos de cinco kilómetros y medio y puede ser realizado 

a pié ó en bicicleta de montaña ya que el firme, salvo en el tramo que discurre por carretera, es muy irregular. 

Puntos intermedios  

 [P1 – Km. 0].- Plaza de la Constitución de Lozoyuela.  

 [P2 – Km. 0,450].- Dirección Norte, se llega hasta una glorieta, en la que se puede ver un potro de herrar, recientemente 

rehabilitado.  

 [P3 – Km. 0,550].- Pasar bajo un puente de la A-1.  

 [P4 – Km. 1,050].- Llegada a un cruce, punto en el cual se alcanza el primer kilómetro.  

 [P5 – Km. 2,600].- Un kilómetro y medio después de tomar la carretera de la estación (en el cruce con la C/ Prados Quemados), 

se puede ver a la derecha una pista de tierra.  

 [P6 – Km. 2,850].- A 250 metros parte otra pista, esta vez a la izquierda.  



 

 

 

 

 

 

 [P7 – Km. 3,250].- Llegada una pequeña urbanización.  

 [P8 – Km. 4,250].- Llegada a un cruce, 

conocido como “Cuatro caminos”.  

 [P9 – Km. 3,000].- Cruzar el zarzo que da 

acceso a la Dehesa.  

 [P10 – Km. 3,900].- Llegada a la ermita dónde 

se celebra la popular romería de la Virgen de 

la Soledad.  

 [P11 – Km. 3,000].- Llegada el zarzo del 

camino de Garganta de los Montes.  

 [P12 – Km. 5,000].- Pasar por debajo del 

puente de la A-1, callejeando por el municipio.  

 [P13– Km. 5,400].- Llegada de vuelta a la 

Plaza de la Constitución. 

 

 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  44::  TTrriiaanngguulloo  ccaaññaaddaass  eennttrree  ppuueebbllooss  yy  PPuueennttee  ddeell  CCuurraa  

 

Distancia recorrida: Consta de tres tramos de 4,2 Kmts, 3,5 Kmts.y 2,5 Kmts. 

Altitud: min: 1.001 metros, máx.: 1.085 metros. 

Desnivel acumulado: 95 metros en subida, 11 

metros en bajada. 

Grado de dificultad: Fácil. 

Finaliza en el punto de partida (circular): Si.  

Descripción de la ruta 

Este camino une los tres pueblos por las cañadas 

interiores utilizadas para el ganado, constituyendo 

un paseo entre la naturaleza y la tranquilad de 

sencilla realización y gratas sorpresas. 

El Tramo primero se inicia en Lozoyuela en “la 

fuente vieja” hasta llegar a Las Navas de Buitrago, 

desde donde nos lleva la ruta al “Puente del Cura”, 

así llamado, según cuentan los más ancianos de 

Las Navas, por un Cura Párroco que tenía que hacer esta ruta de cerca de tres kilómetros y sin apenas desniveles, para ir a decir misa a 

Cincovillas. El camino cruza el arroyo de La Nava, cauce que durante el invierno dificultaba el paso del párroco, por lo que los vecinos 

construyeron un puente que le permitiera acudir a su cita con los feligreses. 

Desde las Navas la ruta nos lleva a Sieteiglesias y nos hace regresar a Lozoyuela, constituyendo la mejor ruta de paseo dentro de la 

naturaleza que hay entre nuestros tres pueblos. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  55::  AArrrroolllloo  JJóóbbaalloo  bbuussccaannddoo  eell  AAttaazzaarr  yy  ttoorrrree  MMiirraabbeell  

  
Distancia recorrida: 5,29 kilómetros 

Altitud: min: 874 metros, máx.: 955 metros. 

Desnivel acumulado: 49 metros en subida, 101 metros en bajada. 

Grado de dificultad: Fácil. 

Finaliza en el punto de partida (circular): No. 

 

Descripción de la ruta 

Partiendo de Sieteiglesias, a través del Camino de las Eras de Piedra, y tras 

adentrarse en el vecino municipio de El Berrueco, se llega a las 

inmediaciones del embalse de El Atazar. En este lugar, donde desemboca el 

arroyo Jóbalo, el entorno se vuelve espectacular, bien sea por la inmensidad 

del agua que los conforma, en tiempos de bonanza, o por el triste paisaje de 

sus orillas durante temporada de sequía. 

 

Puntos intermedios  

 [P1 – Km. 0].- Iglesia de San Pedro Apóstol y Necrópolis de 

Sieteiglesias  

 [P2 – Km. 0,100].- Seguir la Calle Altillo hasta la Calle Las Navas.  

 [P3 – Km. 0,250].- Seguir la Calle Las Navas hasta el Camino de las 

Eras de Piedra.  

 [P4 – Km. 0,550].- Continuar por el Camino de la Eras de Piedra.  

 [P5 – Km. 0,900].- Seguir por el camino de tierra cercado por lindes 

de piedra.  

 [P6 – Km. 2,250].- Continuar junto a una finca dónde a 100 metros se 

ve la Torre de Mirabel.  

 [P7 – Km. 3,500].- Llegada al Embalse de El Atazar. 

  



 

 

 

 

 

 

RRuuttaa  66::  CCaanncchhoo  GGoorrddoo  yy  SSiieerrrraa  ddee  llaa  CCaabbrreerraa  

 

Distancia recorrida: 7 Kilómetros desde “La Estación”. 

Altitud: min: 1022 metros, máx.: 1.563 metros. 

Grado de dificultad: Medio 

Finaliza en el punto de partida (circular): No. 

Descripción de la ruta 

 

La Sierra de la Cabrera se extiende desde el Puerto de la 

Morcuera hasta la misma autovía N1 en La Cabrera. Es 

una continuación de Cuerda Larga, y por lo tanto de la 

Sierra de Guadarrama. Tiene una fisonomía tan particular 

que a nadie pasa desapercibida. El Cancho Gordo es la 

cumbre máxima. 

 “El Espaldar”, como así se conoce la cara norte de la 

Sierra de la Cabrera, se viste principalmente de pinares 

con sendas que hacen de esta ladera un entorno idóneo 

para pasear entre pinares, oír correr el agua de 

manantiales y arroyuelos y encontrarse con sus 

numerosas especies aves, anfibios y mamíferos, entre los 

que destacan jabalí, zorro, tejón y la gineta, que tiene en 

este “Espaldar” su mejor espacio. 

Itinerario: Desde el apeadero de Lozoyuela (La Estación) de 1.150 m. de altitud, que se encuentra aproximadamente a 5,5 km. del núcleo 

urbano, se inicia una subida, bien por una pista de tierra que comienza unos 200 m antes de llegar a la Estación o bien caminando 

paralelamente a la vía del tren, hasta llegar a la altura de un semáforo -aproximadamente 300 m. del punto de partida dejando la vía a la 

izquierda. Se pasa el zarzo de alambres y se continúa en dirección SO hasta llegar al "Cerrillo de las Berrocosas", que,  conectando con 

una pista de tierra, nos hace llegar al collado del "Medio Celemín" -altitud 1300 m-. 

Al llegar a este collado, se inicia la subida -dirección E- y faldeando -existe una senda señalizada con hitos- hasta llegar a la fuente. Se 

inicia una ligeramente fuerte subida hasta la ante cumbre -donde se celebra la misa a Ricardo Arias "El Cura"- y desde este punto se 

trepa hasta la cumbre -1.563 m- 



 

 

 

 

 

 

El camino es fácil, a excepción de la trepada final desde la 

ante cumbre -25 m-. 

La distancia, desde la Estación hasta la cumbre es de unos 7 

km. aproximadamente, y a un paso no muy ligero se puede 

ascender en unas 2 horas, tomándose 1 h. 30 m. para el 

descenso. 

 
 

 



 

 

 

 

 

 

FFiieessttaass  yy  eevveennttooss  

Tienen especial interés las celebraciones 

efectuadas con motivo de la honra de los/as 

patrones/as que guardan el municipio: 

La fiesta de Cruz de Mayo: se celebra en 

Navas de Buitrago a finales de Abril y principios 

de Mayo. Se celebran con una procesión y 

diversas actividades (juegos, concursos, 

conciertos, competiciones…). 

La fiesta de San Blas: en Sieteiglesias, que se 

celebra a finales de agosto, con multitud de 

actividades como: competiciones deportivas, 

actuaciones musicales, y actos religioso. 

La fiesta de la Virgen de la Soledad: En 

septiembre, el tercer fin de semana, tienen 

lugar las fiestas de la Virgen de la Soledad en 

Lozoyuela. Con actos religiosos, toros, 

conciertos, talleres, competiciones deportivas, 

actuaciones musicales, juegos, carrera de 

coches locos, … 

Los habitantes del pueblo y los cada vez más numerosos visitantes pueden disfrutar de actos religiosos, misa, procesión de La Virgen de 

La Soledad y posterior subasta de varas. Son también actividades de la fiesta ya tradicionales, la novillada, pasacalles, orquesta y juegos 

y entretenimientos infantiles. 



 

 

 

 

 

 

Romería de la Virgen: El sábado siguiente a esta fiesta, último 

sábado de septiembre, se celebra la Romería de la Virgen, con una 

comida en el campo, en la ermita de la Virgen en la Dehesa, al Oeste 

del casco urbano de Lozoyuela y lindando a éste. 

 

 

 

 

 

 

 

 

La fiesta de San Nicolás de Bari: celebrada a 

principios de diciembre, en Lozoyuela. Donde se 

dan varios actos de tipo cultural (teatro, talleres, 

conciertos, teatro, etc.). 

 



 

 

 

 

 

 

2 Dormir 

Alojamientos Lozoyuela: 

- Los Nogales: Avda. de Madrid, 63. Tlf. 687 533 144 

- Hostal Parrilla Galicia: Ctra. A-1 Km. 68. Tlf. 918 694 063 

- Las Casas de Ángela: Avda. de Madrid, 86 y122. Telf. 650 628 787 

Alojamientos Sieteiglesias: 

- Los Gemelos: C/Las Navas, 4. Telf. 918 694 561.  

 

Apartamentos Rurales “Los Nogales” 
Carmen Sanz Nogales 

Avda. de Madrid, 63 

28752, Lozoyuela 

Tel.- 687533144 

info@losnogalesdelozoyuela.com 

www.losnogalesdelozoyuela.com 

12 plazas 

Casa tradicional de la Sierra Norte, de nueva re-edificación pero manteniendo sus 

características originales con todas sus piedras, balconadas y rejas que datan de 

1880. La casa está dividida en 5 apartamentos independientes, con calefacción 

individual, vitroceramica, microondas, TV y DVD, ropa de cama, baño y menaje. 

 
 
 
 

mailto:info@losnogalesdelozoyuela.com
http://www.losnogalesdelozoyuela.com/


 

 

 

 

 

 

Alojamientos “Los Gemelos” 
Calle Navas, 4 

28754, Sieteiglesias 

Tel.- 918694561 

desarrollo@lozoyuela.com 

www.lozoyuela.com 

8 plazas 

Alojamientos rurales en una típica casa serrana de piedra, situada justo detrás del 

potro de herrar. Son dos alojamientos de 4 plazas cada uno, con chimenea de leña 

y patio jardín para disfrutar de las noches de verano. 

 

mailto:desarrollo@lozoyuela.com
http://www.lozoyuela.com/


 

 

 

 

 

 

3 Comer y Beber  

- Restaurante "El Rincón de Merche": Avda. de Madrid, 99-A (Lozoyuela). Telf. 

918 694 234 

- Restaurante Bar "Flores": Avda. de Madrid, 51 (Lozoyuela). Telf. 918 694 080  

- Restaurante "El Mesón de Lozoyuela": Los Huertos, 3 (Lozoyuela).  

- Bar "Centro": Avda. de Madrid, 76 (Lozoyuela). Telf. 918 694 003 

- Restaurante-Parrilla "Galicia": Ctra. Nacional I km. 68 (Lozoyuela). Telf. 918  

694 063 

- Restaurante Bar "Casa Manolo": Avda. de Madrid, 43 (Lozoyuela). Telf. 918 

694 402  

- Pub Luz de Luna Burguer: Avda. de Madrid, 82 (Lozoyuela).  

- Bar "El Candil": Plaza de la Constitución, 12 (Lozoyuela). 

- Bar la Fragua: Pza. de la Constitución,3. (Sieteiglesias) 

- Pub-Bar de Copas-Café "Afro": Calle Egidillo, 5 (Lozoyuela). 

- Bar el Serón Churrería: Travesía de las Navas, 9 - Telf.: 918 694 323 

 

 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 “El Rincón de Merche”  
Abierto de Martes a Domingo 
Reservas sábado-domingo 
Nacional I , desvío en el km 69 
Avda. de Madrid, 99 –A, Lozoyuela 
Telf. 918694234 

 

Restaurante, Bar y Terraza. 

Variedad de 

entrantes, ensalada 

de bacalao marinado 

con anchoas y 

pimientos,  queso de 

cabra gratinado 

sobre un lecho de 

cebolla confitada, cazuela de almejas a la marinera, foie confitado con reducción de 

Pedro Ximenez, solomillo de buey con patatas panaderas, entrecot o chuletón a la 

parrilla, secreto ibérico emparejado con compota de castañas y mermelada de moras, 

bacalao gratinado con suave salsa de alioli y destellos de miel, merluza bañada a la 

salsa de azafrán con islitas de berberechos.  

Amplia bodega de Riojas, Riberas, Somontano, Jumilla. 

¡Reserve con antelación!. 

 

 



 

 

 

 

 

 

Restaurante Bar “Casa Flores”  
Abierto todos los días excepto los martes, salvo que 
coincidan con días de fiesta. 
Reservas sábado-domingo 
Nacional I , desvío en el km 69 
Avda. de Madrid, 85, Lozoyuela 
Telf.- 91 869 40 80 
 

Restaurante, Bar y Terraza interior de verano. 

Cocina casera de corte tradicional, especialidad en asados en 

horno de leña,  carnes de charolés de ganadería propia, 

torreznos y tortillas. 

Ambiente acogedor y agradable con decoración en estilo 

rústico, con paredes en ladrillo visto, en dos comedores 

separados. 

Instalaciones con accesibilidad y adaptadas para personas 

discapacitadas.  

Reuniones de empresa y comidas de trabajo en salón reservado. 

¡Reserve con antelación!. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 Restaurante “El Mesón de 
Lozoyuela”  
Nacional I , desvío en el km 69 
Calle de los Huertos, 3 , Lozoyuela 
Telf.- 918694288 
 

Tres ambientes, restaurante, Bar y amplia Terraza 

de verano. 

Cocina casera de corte tradicional, a precios 

ajustados. 

Ambiente acogedor y agradable con decoración en 

estilo rústico, con paredes en piedra, en dos 

comedores separados. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

Bar “Centro”  
Nacional I , desvío en el km 69 
Avenida Madrid, 79 
28752 Lozoyuela 
Telf.- 918 694 003 

 

Café temprano. 

Magníficos embutidos, cecina de León. 

Terraza de verano. 

 
 



 

 

 

 

 

 

Bar “Luz de Luna”  
Nacional I , desvío en el km 69 
Avda. de Madrid, 82, 
Lozoyuela 

 

Pub de copas, “Burguer”. 

Gran terraza, Jardín, Juegos 

recreativos. 

 

 



 

 

 

 

 

 

4 Compras y Servicios 

 APAFAM La Tienda : Avda. de Madrid, 32, Telf.-  91 869 4048,  LOZOYUELA  

 CENTRO COMERCIAL LOZOYUELA, Paseo de Velázquez, 14 LOZOYUELA  

 HNOS. MORENO, S.A. "CARREFOUR" C/ de La Iglesia, 2 LOZOYUELA  

 FCO. J. ÁLVAREZ GÓMEZ  Fontanería y Saneamiento Avda. de Madrid, 35 

LOZOYUELA  

 PC SIERRA INFORMATICA Y SERVICIOS  Informática  Avda. de Madrid, 76 

LOZOYUELA  

 ESTANCO VELASCO, Avda. de Madrid, 59  LOZOYUELA  

 DE RECHUPETE Panaderia Avda. Madrid 70 619917796 LOZOYUELA 

 ARDULCHIN, S.L. Fábrica de Chocolate  Avda. de Madrid, 10  LOZOYUELA  

 PESCADERÍA FERNÁNDEZ Y ANDRÉS Avda. de Madrid, 53  LOZOYUELA  

 FERROGLOBAL  Ferretería  Avda. de Madrid, 8 LOZOYUELA  

 LDO. J. DAVID QUIRÓS QUIRÓS Farmacia  Avda. de Madrid, 23 LOZOYUELA  

 VISÁN  Piensos para animales domésticos Avda. de Madrid, 80 LOZOYUELA  

 JULI Y GENI  Carnicería  Avda. de Madrid, 88 LOZOYUELA  

 VIVEROS DEL POZO Fresnedilla, 25  LOZOYUELA  

 NICOLÁS DEL POZO GARCÍA  Jardinería  Peña del Palomar, 10 LOZOYUELA  

 MARTÍN GRANADOS, S.A. Material Construcción Comercio  Avda. de Madrid, 19 

LOZOYUELA  



 

 

 

 

 

 

-------------------------- 

 ITV. ATISAE  Inspección Técnico de Vehículos Ctra. N-1, km. 66,600 LOZOYUELA  

 ELENA MARTÍN GONZÁLEZ  Centro de Masajes  Sendero de Velázquez, 1 LOZOYUELA  

 TALLER AUTOTURBO Ctra. Madrid - Burgos, km 67,3 LOZOYUELA  

 VIRGEN DE LA REGLA, Residencia 3ª edad, Calle de Prados Quemados, 10, Telf.- 91 869 

88 99, LOZOYUELA 

 1º DE MAYO, S.L.  Residencia 3ª Edad  Ctra. Lozoyuela – Las Navas, 2 LAS NAVAS DE 

BUITRAGO  

 MAYTE Peluquería de Señoras y Caballeros  Avda. de Madrid, s/nº junto al Vivero de 

Lozoyuela LOZOYUELA  

 AGL MOTOR Reparación de Automóviles Mecánica Servicios Ctra. NI km 66,3  LOZOYUELA  

 SALCEA, S.A Estación de Servicio  Ctra. N-1, km. 64,400  LOZOYUELA  

 TALLERES LEANDRO, S.L.  Ctra. N-1, km. 69  LOZOYUELA  

 VERDEMONTE, S.A.  Gasolinera Ctra. Madrid - Burgos, km. 64 LOZOYUELA 

 JUAN MANUEL MARTINEZ Asesoría Jurídica Plaza de la Constitución, 13 bajo 

LOZOYUELA  

 PRADO MOTOR ASISTENCIA Reparación Automóviles Mecánica Ctra. N-1, km. 68,700  

LOZOYUELA  

 PEPÍN AUTO  Taller Ctra. N-1, km. 67,800  LOZOYUELA  

 ALCEL Asociacion Local de Comerciantes y Empresarios. Plaza de Ramon y Cajal, 1, 

912795058, LOZOYUELA 

 POLIGONO INDUSTRIAL, “Las Tomilleras”. 918694561 ó 912795058. LOZOYUELA 



 

 

 

 

 

 

5 Invertir 

El Municipio de Lozoyuela-Navas-SieteIglesias, se sitúa en un enclave estratégico y nudo de carreteras principal de la Sierra Norte de Madrid 

 

 



 

 

 

 

 

 

 Nudo de comunicaciones :  

o Carreteras: Además de la Autovía A1, es el punto de acceso a las carreteras del valle del Lozoya, estaciones de Ski y Segovia, 

de Torrelaguna-Guadalajara, a las presas y a la Sierra del Rincón y Hayedo de Montejo, disponiendo de excelentes 

infraestructuras de acceso por carretera. 

o Autobuses: Centro de distribución de líneas de autobuses de la Sierra al ser el centro de enlace con las vías descritas. 

o Tren y Helipuertos. 

 Espacio para desarrollo: Casco urbano con amplias posibilidades de desarrollo y creciente demanda de vivienda por su proximidad a 

Madrid y su situación estratégica en el centro de la Comarca. 

 

 Lozoyuela núcleo industrial de la Comarca, dispone del Polígono Industrial “Las Tomilleras” y de parcelas para la implantación de Naves 

para industrias no contaminantes. 

 

 Puerta de entrada al Parque Regional del Guadarrama por su cara Este, con elevadas posibilidades de implantación de industrias 

Ganaderas, Ecológicas, Turísticas y de Ocio, Cinegéticas, Alimenticias, etc.  

 

 

 

© Recopilación de información y realización de “Asociacion Local de Comerciantes y Empresarios de Lozoyuela-Navas-Sieteiglesias” ALCEL 

2011 

©Fotos prestadas para este fin propiedad de : Juan Gonzalez Domingo, Carlos Pérez González, Manuel Farelo, Jose Luis Balseiro, Fernando 

Pérez González. 
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